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ACIL \/E ELEKTIF PORTASISTEMIT( $ANT AMELIYATI
YAPILAN OZOFAGUS VARIS KANAMALI HASTALARIN

cEq DONEIVIDE DEGERLENDIRILIVIESI*

Ozdcrni r  YAl i r \RB^\ f  * r ,  Hasan K, \PLAN| r r ,

r \ l rnrcr .  11g56c1i- . ; ' . r+++,  Nqct  I (OI(S \L; r ,4 i* ,
I r fan P, \L- \LJ*4*++' ,  lbrahim IJLTIA\ ' t { i *+r*

Oznr

Ozofagrs rraris kaaenasr ae:lqri ils klin;!'mizdc 1973 - l98+
pllan arasrada portasistemik gaat ameliyatr uygrlo:rr- 50 hasta
retrospektif olarak iacele:rdi. Hastalar-a tiimii, Lli'-r:! ve laborr-
tuv:rr bakrmlar-adan iacele''-ek a-acryla davet clildi. Gelcr
hastala.-, ge:el ce:;ah, grstroc:rtelolcg , abrclog tanaf::tdaa raua-
ycr,e edildi. Bu hastalar-:r hepsilde, iizofagroskopi yapd&, ha:r
amo:ryak diizeyleri tayi:a elilfi ve elektroa-rsefalcg..dik iacclenc
nygulaadr.

Vakalar l-B yrl (Ortalaraa 3.4 yrl) izloafi. Ge9 diiaeodc mor.
talite orr'lag, Child A grubu:rda % 6.6, B gruburda o/o 33.3, C
g;ubuad,a o/o 50 buluadu. Acil kogullar.la ameliyat cdilsr hasta-
Iarda, bu siire igiade )Fatarrla oraar o/o 60, elektif g-.upta ise o/o 83
Acil ve elektif g:.upta (Ortal"-a % 78.6) buluailu. Acil amcliyat
edilen g'rupta (Niiks kaaa-a oraru) o/o 80, kli'rik a:asefatopati )i
20 ikea, elektif vakalarda bu or'."Iar srra ile % 21.7 ve o/o 65 olarak
sapta:rdr.

. 6. TiirL Galtrocntcroloji Kongreindc sunulmultur. (22-25 Etim

" E.U. Trp Fa!. Ccncl Cerrahi Ana Bilim Dah Profcxir6
.rr E.U. Trp Fak. Gcncl Ccrrahi Ana Bilim Dah yrd. Doccnti.

.r.r E.tJ. Trp !'ak. Gurrocntcroloji Biljm Dah Yrd. Dogcuti.
trt*' E.U. Trp [ai. Ccncl Ccrrahi Ana Bilim Dah Arg. Gijrcvlisi,

t*r"r E.U. Trp Fak. NciroSirr0rji Ana Bilirn Dah Niiroloji uzmanr.
.t.rt.. Erciyr: U. Trp Faki.iltcsi Pratisycn tlclcimi.

1985. lzmir).

917



Portal hipcrtansi l 'on 50 r 'r ' l r  aykrrr bir si ir 'cdcn bcr. i  bi l i rrmcktr:dir( l3).
Cer r rh i  sxEa l t i ln  o la rak  i l k  t rvs r r lanan v i in tcn l  to te l  por tokava l  gar r t t r r .
Daha sonra  d i (e r  tan t  t ip l r - - r i  v t : ;an ts rz  cc r ra l r i  sa(a l t rm f  i in tc rn lc r i  u t -e r r -
larrrrr lva br; lan'u5trr.  t lasta seqinrirrr{e daha u} 'qun kotul larrrr bel ir lcnnriq
olrnrsr ve cerrahid.ki tekrr ik i ler lcmclcr, hastr lr irn dahn ivi  tcdavi et l i l -
mesi konusunrla, I<rr;krrsrrz olrrmlrr arLmlar :rtr lrrrasrnr sl{ lanrr l trr .  Fakat,
iclc:r l  sa. idtrrnrl l .  r 'ontcnrin tr l tbi  nri  yr:ksl ccrrr lr i  nr i  olmlsr gercktigi
kor ' , t i , , t t t r r l l .  h i l l - r i r i  i l t '  r ; r r l i l r l< i l i  r r r rku lc lc r  b ' rg i i r re  tL  k  va l r r r lanugr : ln rck-
t r : r l i r i l { ) ,  l3 ) .  I ;n  i v i  n rc rk , :z lc r r l t :  b i l t :  n ro l l ; r l i te  o t '0 l ln l l l  l c i l  l t rn l l i vn t -
l ; t r , i r t  " n  5 { )  r t i r ' : u ' r n . l l .  r ' i c l i t i [ ' l u t r l l i v t l l ; t r r l t , .  ' ) ; ,  l 0 ' r r r r  i i z t r i r r r l c  r - l r r u r s r ,

1 ro : ' te l  h ipcr t r r r r i vonr r r r  r :c r rah i  s i ! i t l t l r l l l l l r  l r : r l l  r : c r r : r l r l . r ra  tncvr lan : l
ohr \ ' xn  b i r  p rob lenr  o ld r r ! r rn r r  nn la tmaktac l r r (10 ,  l :1 ,  l9 ) .

l (onu i l c  i lg i l i  gaba l r r ,  opcra i i f  rnor ta l i ten in  aza l t r ln rasr .  pos topera t i f
drinernde anselr lopati  ori tnrnrn di i ; i i r i i lmcsi ve yafam si iresinin uzatr lmasr
ydnrinde yogunletmaktadrr.

Bu gdri i t  aqrsrndan hareketlc, kl ini( imiz.tc port l l  hipertansi):onlu
hastalarrn amelivatlannda eldc erl i lcn sonuElar dc$crlendir i lmig vc kay-
neklardaki bulqularla kargrlagtrnlmr;trr.

GEREq VE YdNTEM

QrlrSmaye, !0'r elckt i l ,  l0 'u aci l  port&sistcrnik garl t  amcli) 'atr 1'aprlmrE
of an toplam 50 hasta alrndr. I : lu.stalrnn yat ortr l lmrsr 37.7 (12-64 yq
arrsr) olup, bunlarrn 3l erket ( ' , ' r  62), l9 karftn (9'" 38) drr.  IJrstal lrrn
t i i rni i  amelivattan dnce bir yada birkaq kez i izofacus varis kanamasr seQir-
mi5 olup, aci l  olarak amelivat edi len hastalarda ameliyat dncesi t i im trbbi
srgi l trm olanaklan kul lanrldrlr  halde kanama kontrol altrna alrnmaamrltrr.

.  Ameliyat edi len 50 hastanrn t- 'si  (o/to l- l )  posoperati l  erken ddnerndc
(ameliyatr izleyen ilk 30 giin iginde) dldii. Erkcn drinernde <jlen bu 7 valia-
nrn 3' i i  aci l  olaral< ameliyat edi len gruba, 4' i i  elekt i f  olarak ameliyat edi-
len cruba ait t i .

Kl irr . i ! imizdcn taburcrr e, l i len 43 lrasta, gr:q cl i jnemdc cerralr i ,  gnstro-
enteroloj ik ve ndroloj ik deferlendir i l rncsi yaprlnrak i izcrc, mektupla davct
edi ldi.  Bunlardan l2'si  kl inigimizc $ahsen bagvurdu. Yu-karrda an' lan
deserlendirmeler yaprldr. Gtinderi lcn mektuplardan l6'srna mektrrpl i  ccvap
geldi.  I  I  hastadan yanrt alrnamadr ve 4 hasta adresinde bultrnamadr,

Geg dcwedcki durumlarr $aptanabil , :n 28 hasta (trIektupla cevap
veren l6 hasta ve tahsen bagvuran l2 hasta), yatam si jre.si,  kanama ni iksi i ,
ansefalopati ,  (asit) yi ini int lcn degcrlcndir i ldi .  Kl ini l imize gahsen baqvuran
l2 hasta, ek olarak gencl ccrrahi,  glstrocnteroloj i ,  nt iroloj i  ydni indcn kl i-
ni- l i  ' r 'e loboratuvar incclcmelcrine tabi tutuldtt .  Bu hastalarda, i izofagtts-

9 1 8

k,>pi ,  I l l iG,  karr  antrrn) 'ak d i izcvler in in ta i ' in i  vaPr ldr .  Ul t r rsonocref i l

o larak porta l  r -cn,  splenik ven gaplarr  ve kol lateral lcr in (hrrumu aral t r -

r r ldr .

BULGULAR

Hastalar prcol)r:ratif di)nenrdc, Child kritcrlcrine gcire srnrflandrrrlrnr;trr.
Du su r r l ' l and r l n rava  g i i r c  has ta l ; r nn  d r r r un ru ' i - ub l o  l ' de  sunu l r r r uy tu r .

l ' i L I r l o  I :  I I ; r s t e l l i r r n  p l cop l r l t i l ' r f i j r r cn r rL '  ( ] l r i l t I  s r r r r f l ancL r r r r us r r r t  r : i i r c
r l r t , : r l r t r t r .

f l h i l t l  D

Vaka Vrka  Vaka
Oranr Snyrsr Oranr

o t  o r
/ o  / o

65

TOPLAT,I

r \c i l  PSS: i \c i l  portnsistcnr ik garr t

l i lckt i f  PSS: Elekt i l '  por tasisternik gant

Uzak sonuqlal r isaptanabi lcn l i - l  I r iutanrn 6 'sr  f ! ,o 2 l . i ' ,  i i lnr i i i t i i r .  Bu

ha . s ta l a r rn  o r t a l ama  y ; r gam s i i r es i  1 . 6  y r l  o l a rak  hes lp l l nn r rS t r r .  ( J l e r r  l r as -

ta lann 2 's i .  ac i l  amcl i l 'a t  yapr lan 5 vakl l rk  gntptandrr  ( i , 'o  . t0 ' ) .  Kl larr

4 ' i i  i se  e l e l t i f  o l a rak  ame l i va t  ed i l en  l 9  r ' 4 ka l r k  g r t r ba  a i t t i r  ( o6  l 7 \ .  28

l r as tan rn  ha . l en  ya5ama l t a  o l an  22 ' s i . ( o / , 78 , . 6 ) ,  o r t a l a rna  o l a r xk  3 . "1  y r l r -

nr  tamamlamrg bulr rnnraktadrr lar  ( l -B yr l ) .

Flastdarrn geg d6nemdc kananra nii-ksii, asit ve ansefalopati ydnlerin-

dcn durumrr tablo 2 'dc gi is tcr i lm\t i r .

Tablo 2:  Geq dcinemde kanama. i ls i t  ve anselalopat i  ydnler inden dei ler-

l c r r c l i r i l cn  2B  has ta r r r n  d r t n r rnu ,

I iarrarnl  Nt ikst i l i l .  . \r tsc[r l ,rql l f i

Vat \ '"k"
Sayrsr Oranr

o /
t O

\raka Vaka
Savrsr  Or rnr

%

Vaka

Sayrsr

. , \c i l  PSS
Elckt i f  PSS

B
I26

BO
2 2  . 5

20
t z . J

l t52

Asi t

Vaka Vaka
Sayrsr Oranr

o/
/ o

Vaka Vaka
Sayrsr 

' 
Oranr
. o /

/n

Aci l  PSS
ll lekt i f  PSS

,f Of'I"\l\,I

4/5r B0
5 1 2 ' )  2 t . 7

20 215
34.  B '  t5123

20
65

7 l \

Bl23

1 l2B 3z r0i28 6 t

Aci l  PSS: Aci l  portas!stenr ik gant .

I i lekt i l  PSS: '  I i lekt i f  portasistemik ;ant .

t 7  i 28
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Kontrola gelcn l2 hastanrn kl inik ve elcktroansefaloerafi ] i  btr lgularraraltrrr ldr. Kln anror,vak <l i izeyleri  tayin edi ldi.  Saptanau brr lqular veuygu lanar r  g r ' t  amc l iya t r  t ip ine  g i i r r :  d . r ! r l rm lar r  Tab lo  3 , t " .un . , , in r , ,1 t . r .

Tablo 3: Ut:", t :r ] : l  
.qant 

ameliyatr t iplcr i  i lc ansel-alopati  bulgulrrr ara-
S D l d i l i t  t l l s k l .

CcA r l , inemdo kontro l  cdi lcn t2 hastanrn 7 's i tde ( f , /6 5B'3)  endoskopik

o l r - r a k v a r i ; s a p t n l r n r i o l r t p , b u r - a t i s l c r i n d i j r c l i . i l  m i i s l ) c t  ( i i , 3 ' l ' 3 ) , i i q i i 2

nt is , rct  ( l l l i r )  v i r l . i r ;  o l r rak d:$cr lcnt l i r i lmi ; t i r '  , \c i l  o larak anrc l iYat  cr l r lc t r

hes ta l a i l a , : l e k t i f  k c ;L r l l r - r r l . r  rm t : l i y l t  cd i l cn - l e r  a r l s t t t t l a  pos topc r l t i f  gcq

dt j r rcnrdc 1 'L lar l r  s i i |c lcr i  btkrrnd, ln bcl i rg in fa lk lar  varcfr r .  Bu dt t t ' t rnt

Tablo 4 'd ' :  gc;r i i lnrcktcdir .

T,\RTI$l1A

Ozof,r : ' r ;  , . 'ar is  l ia i r lur . : r  r .c t lcr . i l lc  Sart t  anlc l i l ' r ' t r  t r1 ' : t t l ' : l rat r  h is i  i l : : . r r l : ,

anrc l iV:r t  s f l1t .a, ; r . icr ;  r . l i incnrc lc l i i  sonrrglat ' rn,  hrst lnrrr  anrcI i ' , -at  i i rLccsi  i l t t -

r t tnru i lc  Yul iurr l : t :  L i l  i  ; l i i : ; i  o l t l r r i r l  l l i l i t rnr t : l : tcc l i  r .

I - I l : t l1u, t r  Cir i l r , l  srr r r I l : r r rcI : r t1r ls t l l r l : t l l i  - l 'c l . ' i  ; ' ' . ' l t r r t td. r .  anlc l i ' ' r . t r l r  lc i l

ko5ul l l rd l  u1 'gul l t tmast  zot ' t rn lu lu!u,  prcoPelnt i f  enscfalo l>et i  var l r i r ,

prot l 'o t ) r l ) i11 z i l r i l r . r lnr l l r  I lozr t l tnasr,  t rat tsatni t taz: larrr l  f  i ik ;c l i  o lmesr g ib i

durumlar, opcratif nlortalitc t'c geg cicinem .sonuglarrtrt biiyilk orarlda iin-

cc<lcn hal- rcr  vcrmcktcdir ' (1,  7,  B,  I  l ,  12,  l5) .

Bu laborntuvrr  vcr i ler in i l l  yantsrra,  karaci$er rezcn' in i t r  i i t rccdcu

b: l i r lcnmc.; inr lc  a: ' j : .qrr f i  vc b i l ig isa; 'arh tomogr l f iderr  c lc 1 ' r r l r lanr l rnak'
t ad r r ( 3 ) .

Bu durum, bi l im acla ln larrna,  hastaya t izel  saie l t rm ycintcmini  scgrncdc

t i t iz l ik  go. ; termeni t r  i jnemini  vurqulamakta<lrr .  Bu nedenlc l r i rqok arel '

t r r rcr ,  a j r r  r isk grubt tnd;rk i  he-sta lara,  t inccl ik lc  t rbbi  sa!el t rm ,v i ' i r r teI I l '

lcr in i  u1 'gulamavr,  fat l t  zorunl t t  drrrumlarda cen'a l t i  ) 'dntcmc bap'ur-

vurma) ' r  ) 'cg tutnr i i l<tadrr(8.  12,  l3) .

Bu scr ide tant  tmcl i ) 'a t t  u1 'gulr .nan 50 ha.stanrn i t i  (o/ /ot4)  Chi ld C

srnrf indrn,rr r .  Bunlarc lan Z's inc (%28.5) -  aci l  kogul larc la garr t  atnel i t 'a t t

uygulamak zorunlu o lmul tur ,  Pren.s ip o larak I 'ar is  kananrast  devam ct '

mekte olan hastelara,  t rbb:  tcdevi  y i intemlcr i  (Sklcrc 'zan madde enjeksi l 'o-

nu hariq) dcnenmiq ve sonuq allrramayanlarrla cerrahi y6nteme baSvurul-

mu t t u r .

Postopcratif geg diincmdc, ltrsttlrnmrzr t ile B yrlhk bir zaman siirc-

s incc iz lcr l ik .  Orta lama 3.4 yr l  cd:n bu s i i re,  sonuglarr  descr lendirmek

agrsrndi tn,  bazr hestalar  ig in yetcrs izdir .  Ancak bu sr . i redc sal) tadr: l rmlz

sonuqlar, yalam siircsi, kanama ni,iksii ve ansclalopati ydniindcn, bazr

aral t r rmalarrn sonuqlanna uymaktadrr(  lB) .

GcA sonuglarr izlcncbilcn 28 ha.stanrn mortalite oranlarr Tablo 5 dc

gr istcr i lmi ; t i r .  Toplam olerak,  Chi ld C srnrhnda olarr  vakalarda morta-

l i te oranr 9, /o 50.  B srnr f rndl  o/L3: t .3,  A srnr f rnda ?1,6.6 kadarci r r '  Vakelarr

iz lcmc s i i r .cmiz or ta lamlr  3.4 yr l  o l<I t r [und: tn,  5 yr l l rk  morta l i te oranr

vcrcmcrnckteyiz.  I iu.ynukl : r rde bi l t l i r i lcn 5 yr l l rk  morta l i tc  oranlarr ,  f { ,

25.5 i lc  ) 'o 58.B c. t r rsrrLdr dcf i , ; rncktcdir . (6) '

\ l l l l t k

, \r 'Lrclelopati

Vaka \, 'akr
S;rr ' :"r Or:rrr o'o

l lEG,de
r\nsefalopati

\ /aka Vake
Savrsr C)rarr i f

Kan amonyak
d lzcyi (Ort.
m ic .  g r /  l00nr l )

Portakavl l  gent
1'an-1'ana
Ug-yan

Prck;imal
Splenorenal gant
I\(ezocaval gant

t 1 3
t 1 3

3',7
) . t q

t l 2

3lBt 2 l  t 7
z l J

' t . )

?.0
q n

7 0 . 6
6 6 . 6

J J .  J

J J . J

t 1  a

6 ? . 5
6 2 .  5

53 .7

Kontrole gelcn bu l2 hastanrn ultrasonografik incelenmesinde, orta_lama portal ven grpr 10.95 mm, ortalama splenik ven gapr 9 mm btr lun-
mut vc 4 hastadr (. , ;53.j)  ko[atcral varlrgi saptanmrgtrr.

^ 
Aci_l portc.sistcmik gant amcliyatr yaprlan vakalann B,i  Chi ld B, 2,si

9. : l l t f :n{ i",  
elckt i f  porta-sistcmik qrnt amcliyatr yaprlanlarrn ise 26,sr

Child A, 9'u B, 5' i  C srnrfrnrlandrr. Toplam olo.ak vakalnrrn f/o 52,si
Clr i ld r\ ,  oA31'tt  Chi lr I  B, o/o l+' t \  ae Chila C srnrfrnda bulunmuqtur.

Kl inik anselalopati  l r . 'astanrn B,ir.d,e (o/o 66.6), elcktroanselalografide
anselalopati  bulgularr l2 hastanrn 4't inde (orf 33.3) saptanmrgtrr.

Tablo 4: uzak sonuElarr arrnabiren 28 hastanrn mortari te ve ya'am si ire-
leri y6n0nden dcAerlcri,

NoNo.
sAc
Oran

\  / o  t

Ort.
yaiam
siiresi

EXITUS
Oran Ort.
(%) yaJam

si.iresi
Aci l  PSS
Elekti f  PSS

I  . 5  y r l
3 . 4  y r l

I  . 5  y r l
I  . 7  y r l

2 4 0
4 t 7

60
B3

.l

l 9
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Tablo i r :  Geq r l i incrrr . l , :  iz l , - .n" i t i lcn 2[J tn. i t : r r t r r r
g i i r t :  rnot ta l i tc  orun I  arr .

fO PI , . \ \  I I  l ]  r i . { ;  . l : t

I )eat t  \ \ 'arr t :n vc l r rk.  poslopcrut i f  r lc) .ncnrt lc  5 vr l l rk  nto l ta l i tev i  r r1 'gu-
l anan  ; a r r t  t i p i n i n  r : t k i l r : r l i l . i i n i  b i l d i r n r ck t c r l i r l  I [ ] ) .  \ ' a za r l a r  po r - t a -az ) .Uos
ba{ lantr lar  kesi ld ig i  takr l i r r tc ,  portx l  bf l^srncrn } . i iksekl i ( in in kontnlnrNrnr
sa f i l u1 ' an  c l i s t a l  sp l r . r r o r cna l  ga r r t l r  (DSRS)  h i t s t a  gn r l ; un r l a  hepa to l t cda l
: r k r t n rn  r l ah l  y i i k sck  r ) r x l l ( l ; t  < l l v t r r n  r : t t i i l i n i  v c  l r t : ; t i r l ; r r r l t r  y ; r 5a l r r  s i i r r :  ve
ka l i t es i n i n  da l r a  i f  i  o l c l u r i r r r r u  h i l d i rmcJc t c t l i r ' l c r ( t { } ) .  l } r r q i i ne  ka r [ : r r  y l y r r r -
l amrg  en  gen i ;  DSRS e r r r b r rnu  i qe ren  348  o l guc la  yaza r l a r  51 . r l l r k  yaqa rn
or i rnrnln o,o 50'n in i izcr incle o lc lugunu, portnsistcmik txnt  uvguladrk lar l
grupta isc bu or :urrn ' t ;  j .1.5 o l r lu( tuur b i ld i r rnektcdir ' lcr(  l tJ) .  Sorr  l0 1 ' r lda
bu  bu lgu la l r  des t ck l evcn  bagk i r  u raS t r r n r t c r l t r r n  o l t l u {u  da  d i kka t i  qck -
mcktedir (3) .  Buna larErn bazr ar l ; t r r rna.cr l i r r  postopcrr t i f  gcg di ) r rcm-
dek i  mo r ta l i t c y i  L r \ ' ( u l anan  gan t  t i p i n i n  e t k i l cn red iE in i  l : i l r l i r r nek t cd i r -

I e r ( 7 . 9 ,  l 3 ) .

Ronl ld vc ark.  l l l :o l i l l lerdc olnrat ' : rp la l l  or tn la cfq d6i1rq 's1dn y lyol fx-

l i tenin daha v i . iksek olduiunu bi ld i rmcktcdir lcr  (7) .  Yruar lar ,  postopera-
operat i f  d i jnemde alkole c lcvam edcn l rastalarr t r  y^Sam si i rc le l in in dal ta da
k rsa ld r4 rn r  bc l i r tmek t cd i r l c r .

Tab lo  6 :  Pos tas i s t cn r i k  San t  i unc l i va t r  uvg t r l t nan  has ta l u r rn  1 .az ;u ' l n ra
g t i r e  5  r ' e  l 0  y r l l r k  v : r ; l r n  o ra r r l a r r ( 6 ) .

5  v r l l r k  s i i r v i

Ni iks kanl l r l :  I tostopcrat i { 'cr :q; .< l i incrnde ni iks kalr i rmi l  t ra la i incr l i r r i

korrrvr tn b i r  sorrr r - r  o lnrak d, : r 'anr  etntcktcdir .  Pret ik  o larak ni iks kur l rnarrr l r

5arr t r  kanr l r  o lan l rastacla gcl igel : i l t :cck bi r  komprl ikas) 'on olc lugu akla gt ' l -
rncktcdir ' .  Ni iks kanamasr o l iur  hastalarrn g.ofunda da durum bi ; r . lcdi r .
Fukat  ; lnt ' r  aqrk o i r lu i r r  l ra ldc ni iks k lnatnlsr  o lan hastalar  sapt tn lgcl -
n r ck t cc l i r l l .  T ) .  R t r r r r r n  y l n rnd t  ga r r t r  kapa l r  o l du$u  ha ldc  sev rek t c  o l sa
v r l l a r cu  n i i hs  k l L r r l r n l s r  o l n r l v l n  v i l ka l a r  o l d r r l r r r  b i l d i r i l n rek tec l i l i l . i ) ,

' l - r t l r l r l  
I ' r l r : : ; i i l i i l r ' l r i l c ceq i  s i l ) i  h cs ta l l r r n r r zc l n  t o t a l  n i i k s  kunan r ; r  o r t r r r

' 1 , '  . i l  d i r .  . \ c r l  oy r c r c  c r l i l cn  g l up t l  ( ) r a l l  " ;  l i | ) .  c l ek t i f  r , . ! un  , t r u r t r L  i i c
' ' , ,  

I  l . 7  , l i r ' .  L , i t ,  r ' u r r i r  i l r :  l i u r ' ; r l r . * t r r r ch (u l r z r l l  l r r r  c l t ' l : t i f  l r r p t r k i  k l n : r r r r : r
o l l Lu r  b ; r z r  i r r l ; t r l r c r l l r r r r r  bu l g r r l l r r  i l c  t r v t r n t  i ; i ) s t c r r n r : k l r : d i r f 6 .  L i ) .

[ ) r - rsto l : r t ' r 'a t i [ ' r r i i ls  kananrade uvgulal i l r r  5ant  t ip in i l l  r tk is i  i . izc l int lc
t lurulmtrS,  lnr  konrrr la b i ld i r i l rn ig o lan ara; t r rma sonuqlan bi rb i r i  i l , :  qel iS-
k i l i  o lmava  dc l t n t  c tm iq t i r ( 13 ) .  l s t e r  po r t r l  s i s t em idek i  b :us rnc r  d i i ; i i r en

$a t1 t  l ; [ ) l c r i n ( l c t t  b i r i  ( l ) o r t ncnv r l .  t nczo r : av r r l ,  p roks i r n l l  sp l c r r o r cn ; r l ) ,
is tcrsr :  sr ' l r :k t i f  l )Sl iS rr1 ' r r r r l l rnsrn ni iks kurrarnucla cn i incrnl i  c tk in in q lntrn
t t kanmas r  o l t h r$una  i nan r lmak t t d r r ( 4 ,  7 ,  I  l ,  l B ,  2 l ) .

$ iur t  t l .oml)ozrruun incelcn<t i$ i  de$igik val ia grrrp larrnr  igcrr :n {err i5
scr i lcrdc t rornboz or i lnulnt  cn di ig i ik  portocaval  ( " ,L 2-7) ,  cn y i iksek intcr-

l )ozisv()n rnezoci lval  \ ' r )  s l ) l rnorcnal  (9 'o lB)  tant  t ip indc olduju.  DSRS
ser is inde bu oranrn o;  l0 ' la or ta srra larda ,ver a ldrsr  g i j r i . i lmcktcdir (13).

r \nsclakrpat i :  Ar-rscf i r lopat i  qant  uvgulanar l  hsstal : r rda anrel ivnt  son-
t 'asr  r ioncmde ya{am kl l i tes i  ydntnden. dnem ta;rmal i tadrr .  Ar l ; t r r rcr l l r

postopcrat i f  anscfalo l )a( i  oranrnr dt ig i i rmek ig in hala arayrg ig indcdir lcr .

Portacaval  $ant  uysulanan ha(ta grul :urr t la anselalopat i  oranrnrn di (cr

txnt lara oranla en v i iksck oldurrrr  (1/"  43) b i l inmektedir .  Bunu srra i l , . in tcr-
pozis l 'on mczocaval  (o; i ,  23),  proksimal  splcnorenal  ( / r20) vc d ista l  spL:-
norenal  i ] l t5)  iz lcmcktedir .  I i r r  d i ig i ik  oranrn DSRS grrrbrrnda ol rnasrna
rairnen ba.zr  arrqtr r rcr lar  brr  oranrn DSRS yapr lan hastalarrn crken di inc-
nr incl t :  d i i ; i ik  o ldrr [utr t r ,  ancak . l ) -7 yr l  g ib i  b i r  s i i re sonra kol latcrnl ler in

cel i$mesi  sonrrcu l r r r  5ant  grubund:r  da anselalopat i  oranulrn por iakaval-

dek ine  1 ' ak l ag t rg rn r  b i l d i r r n r : k t ed i r l c r ( 1 ,  l 3 ) .

Ronald ve ark.  (7) ,  f izyolo j i l  avantaj larr  neclcniy le ansefalopat i  ) 'onun-
den r isk i  daha ai r r  o lan hastalar tna DSRS, di ier ler inr :  portacaval  qant

amcl iyatr  uygulamrgtrr .  Sonuqr la DSRS grubunda ansefalopat i  oranrnrn

portaclval  garr t  grul . runrr  xgtrErnr gdrmi ig lerdi r .  Yazar lar  preoperat i l  dt i -

nemcle arrsclh lopat i  bt r lgrr lan olan hastalannda postoperat i f  ansefalopat i
g i i r i i l rnc or ; lnrnln or ' i  85,  o lmlr , rn larr la ! , i  30 oldu[unu bi ld i r rnckt t :d i r -

lcr .  Biz i rn scr imizdr '  lant  t ip lcr ine gcire k l in ik anselalopat i .  EEG'de arrsc-
f t r lop".1 l  lc  amonvrkerni  bulgulan Tablo 3 'dt :  gor i i lmektc<l i r .
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Kronik b i ibrel< yetmezl ik l i  36 hasta (yag l7-75) vc hetno'

cliyalize siren l'f hast:r (yag: 2,'l-5>B) g:rhqrnaya ahndr. flernatolrrit.

serurn demiri. total dernir ba{lanr kapasitesi ve serurn ferritin

delerleri saptrndr. Serum ferritin diizeyinin het iki gruptaviil<sek

oldu!u bulunt l r r .  Scrurn fetr i t in  tayin lcr i  b i ibrek 1 'etmezl i { inde
demir ihtiyaonr iilgrnedc if i bir yiintemdir. Ancal< hastalan-

rnrzd:r bulunnn bu hiperfcrritincmi iiremil'e balh anorrnal ferritin

k inet i l in i  t le  y: r . r rsr t rvor o labi l i r '

Krorr ik  b i ibrck vctmczl i t i  iuremisin in gel iqrncsinde ik i  i ineml i  scbelr

vafdrr .  Bi l . i ,  toksik inhib isvor l  vcva er i t ropoet in eksik l i ! ine ba{ l r  veters iz

er i t ropocz r i i (cr i  r lc  l remol izdi r .  Ancrtk bu ik i  sebep drgrnda, kanama egi-

limi, <Iiyct demirinin diiiiikliigii, hipcrlosfatemiyi kontrol altrna alnrak

iq in kul lanr lan alcrninvrrrn l r idroksi t  g ib i  i l i rg lann dcmir i  ba[ la,vr t r  vehemo'

i iyal iz  aygrt r r ra b l { lanrSta gel i ;en kan kaybr nedeniy le demir  eksik-

l i t i  de gel iqcbi l i r .  Di{cr  tarr f tar t  kan t rnnsf i iz ,vonl t r t  vc er i t rosi t  var t

i i r t r r i . in i in krselr5r  < lcrni r  depol t r rnt  y i ik lcycbi l i r .  Demir  c ls ik l i f in in dt ' rcce-

s i  k ig ic lcrr  k i ; iyc <t t : ( i1t i r1 i  ve : rnenr i r t i t r  dcmir  ) 'etmczl ig indcn beqkl  lhkt i ; r -

I r . r r :  <1:  5 l , i l r  o luylsr  lcc lcrr i  i lc  v i icut  dcnr i r  depolor tntn durt tntr tnt t t r  b i l in-

rnesi  gcrekir .  Nc vrrzrk k i .  a l rgr lagelmig seruln dernir i ,  demir  br{ l rn la

Brr crl, lma lII. TrirUvc Niiklrcr Trp vc Biyolojik Bil irnlcr Kongrainde runulmultur.

(30-31  Ek im-1 .  Kasrnr .  l9B5)  ANKL\RA.
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